
„HöhenZauber“

Für diejenigen, die die 2. Etappe auf Rundwanderungen kennenlernen möchten, sind 
die folgenden zwei Vorschläge gedacht.

Erste Rundwanderung

Kreuzberg – Pützfelder Kapelle – Hengstberg – Brück – Linder Höhe –
Ahrsteig nach Kreuzberg

Länge: 11,9 km
Höhenmeter: ca. 470 

GPS-Track: Download

Diese Runde umfasst die ersten beiden Streckenabschnitte bis kurz vor der
Aussichtsbank bei Lind. Wir wandern durch das Ahrtal zur Pützfelder Kapelle,
steigen dann erst steil, später gemächlich hoch auf den Hengstberg mit seinem
„Denkmal“ an der höchsten Stelle. Es folgt der Abstieg nach Brück, entweder auf
dem naturnahen Hengstberg-Höhenweg oder dem Wirtschaftsweg daneben. Am
idyllischen Mirbach beginnt der zweite Anstieg hoch in die herrliche
Wiesenlandschaft bei Lind. Dort trennen wir uns kurz vor dem Ende dieses
Streckenabschnitts vom HöhenZauber, wechseln auf den Ahrsteig und wandern auf
schönem Waldpfad zurück nach Kreuzberg.

A u f  d e r  L i n d e r  H ö h e

http://www.naturaktiverleben.de/downloads/HZ-2E-1Rund-20210601.gpx


„HöhenZauber“

Zweite Rundwanderung

Sierscheid Friedhof – Lierstal – Laubacherhof – Hirzpütz – Sierscheid –
Dümpelhardt – Ahrtal – Sierscheid Friedhof

Länge: 16,7 km
Höhenmeter: ca. 480 

GPS-Track: Download

Dieser 2. Vorschlag hat die Form einer Acht; aus der einen Runde könnten also
auch zwei kurze zu 7,8 bzw. 9,7 km gemacht werden.

Vom Friedhof gegen den Uhrzeigersinn hinunter ins Lierstal, dort bachaufwärts
zum Laubacherhof, wo wir auf den HöhenZauber treffen und in den dritten
Streckenabschnitt einsteigen. Noch kurz durch das Tal, dann nach oben auf den
Hirzpütz und weiter durch Sierscheid auf den herrlichen Aussichtspunkt
Dümpelhardt. Mit dem Ahrsteig abwärts, kurz vor dem Ende der Etappe
ahraufwärts und zurück zum Parkplatz am Friedhof.

B l i c k  v o n  d e r  D ü m p e l h a r d t

http://www.naturaktiverleben.de/downloads/HZ-2E-2Rund-20220212.gpx

